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nbre de mar, heredero

legado de su abuelo:
‘el oceandgrafo francés
‘ Jacques-Yves
Cousteau. '

VISTETE PARA
CONQUISTAR
El buen vestir es

sindnimo de distincion.

Te presentamos
algunas
combinaciones de
trajes para que
atrapes mas
miradas a tu paso.

BELLEZAS
Descarga nuestra
app Kiosko LPG
y descubre
contenido
adicional, como
una galeria con
las mas bellas
atletas de
Londres 2012.

UN VISTAZO
AL CINE

Hollywood
promete estrenos
explosivos.
Navega en
nuestras paginas
en la version
tablet y ve trailers
y galerias de fotos.

GOLES
Y MAS GOLES

Conoce por qué
futbolistas como
David Beckham,
Cristiano
Ronaldo o Lionel
Messi son los
mejor pagados del
mundo.
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raslos
pasos del
capitan

Fabien Cousteau es nieto del
legendario Jacques-Yves
Cousteau, el hombre que
cautivo al mundo por su férrea
defensa del océano. Ahora él
continda su legado.



1 capitan Jacques-Yves Cous-
teau exclama desde el he-
licéptero: “{Un corazén, un
corazdn!”. Ha encontrado una
isla con esa forma en la pla-
nicie ocednica de Sumatra, In-
donesia. Es el lugar elegido
para investigar el tesoro es-
condido de sus profundida-
des. La bautiza “el corazdn del
mar”.

Su equipo de buzos a bordo
del Calypso incursiona en la
isla. Cuando la noche hace su
aparicién, el equipo se zam-
bulle y con sus reflectores
alumbran un territorio des-
conocido. Uno a uno los in-
quilinos se presentan ante los
visitantes. Un pez cuerpoes-
pin los merodea dindoles la
bienvenida, mientras el timi-
do pez loro prefiere escon-
derse entre las rocas, en el
capullo que él mismo es capaz
de fabricar. El gusano poli-
clepto prefiere mostrar sus
habilidades a la expedicién y
danza como solo él lo sabe
hacer.

A este encuentro Jac-
ques-Yves Cousteau lo con-
sideraba una mezcla de rea-
lidad y ficcion. El mar también
podria ser el cielo: un pez
angel que nada, la medusa que
parece cometa y un pez vo-
lador bajo el mar. Asi, vivia el
capitdn Cousteau cada aven-
tura en la profundidad del mar
v lo plasmaba en sus do-
cumentales.

Por 30 afios, Fabien Cous-
teau, formo parte de ese equi-
po que conguistaba las os-
curidades del mar, vivia esa
mezcla de realidades. Fabien
era parte de esa tripulacion

familiar que navegaba en el Calypso. Su abuelo Jacques-Yves le
inculcd amar el océano y sus especies, expedicién tras ex-
pedicién.

Jacques-Yves era un hombre que sentia una pasién in-
descriptible hacia el mar: “Muchas personas luchan contra el
mar; sin embargo, yo lo amo”, decia.

Ese amor lo transformé en mas de so afios de vida dedicados
a su estudio, produjo mds 115 documentales para television,
descubrié nuevas especies marinas, aportd herramientas tec-
noldgicas que aun siguen vigentes en el buceo profesional y
aficionado, contribuyd al desarrollo de la medicina submarina
y, sobre todo, por lo que se ganod el respeto del mundo entero,
fue un arduo defensor del océano.

Tabien no olvida esa frase que tanto repetia su abuelo: “Uno
protege lo que ama”. Ahora, Fabien le agrega: “Nadie puede
amar lo que desconoce”. En 1975, el cantante de country John
Denver compuso la cancién “Calypso”, en honor a la em-
barcacién que acompaid al capitin Cousteau en sus grandes
aventuras. “To live on the land we must learn from the sea”
(para vivir en la tierra tenemos que aprender del mar), reza la
melodia, donde se resume la filosofia de Fabien: aprender del
mar.

El 25 de julio de 1997, el capitin Jacques-Yves perdi6 la vida a
causa de un infarto. Cientos de personas lo despidieron en la
catedral de Notre-Dame en Paris. El dltimo viaje del capitdn
habia llegado. Su nombre se convirtié en leyenda y su apellido,
una marca que evoca a la conservacion del océano. El gran
capitin del Calypso partié hacia la eternidad no sin antes dejarle
a su nieto la dltima misién: continuar con su legado.
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El escritor francés Julio Verne vaticiné hace mds de un siglo
que el hombre viajaria en aparatos tecnologicos para descubrir
el mar. Lo dejé plasmado en una de sus obras mas difundida:

Legado. Fabien junto a su abuelo
Jacques-Yves Cousteau, quien le
instruy6 sobre la conservacion del mar.




Foto de familia. Jacques-Yves Cousteau, a la izquierda, junto a su nieto Fabien y su
hijo Jean-Michael Costeau. No solo les unid el apellido, sino su pasion por el mar.

“20,000 leguas de viaje submarino”. Fabien Cousteau retraso la
entrevista una semana por cumplir las profecias de uno de sus
libros preferidos. Fabien se encontraba a 20 metros de pro-
fundidad en la misién Aquarius, un laboratorio submarine.

Ya de vuelta en la superficie terrestre, Fabien atiende la
entrevista con Alpha por medio de videollamada desde Nueva
York. Viste casual, detrds de él, un gigantesco mapa del
Amazonas. Dala apariencia que es un capitan desde su centro de
operaciones planeando su siguiente destino.

Fabien pertenece a la tercera generacion de la familia de
oceandgrafos Cousteau. Desde su nifiez, decidid seguir los
pasos de su abuelo. “Es algo que vi desde pequetio por ser parte
de una familia de exploradores y crecer entre expediciones”,
dice.

A los cuatro afios, realizd su primera inmersion v a los siete
ya viajaba junto a su abuelo por el mundo recorriendo los mares.
Recuerda que, en su primera expedicién, paséd viviendo cinco
semanas con una tribu de Paptiia Nueva Guinea. “Fue una
experiencia divertida. Yo trataba de hablar con los nifios de mi
edad en francés v no me entendian, después en inglés v no me
entendian, después de una semana aprendi la version de inglés
que ellos hablaban”, recuerda entre risas.

Elestrecho vinculo que sostenia con el capitin Cousteau hizo
que desde muy pequefio Fabien también se comprometiera con
la misién de preservar el océano. Empezd a sentirse frustrado
por la poca atencién que las personas le prestaban, basicamente
se lo atribuye a dos razones: la primera, los seres humanos
somos animales terrestres; por esa razon, nos enfocamos en
nuestro contexto més cercano; la segunda, es por la idea de que
el océano es infinito v sus recursos inagotables.

El Programa de Medio Ambiente de la Organizacién de las
Naciones Unidas estima que cada afio el mar recibe 6.4 millones
de toneladas de basura al afio. De ellas, un 80% termina en el
fondo marino. La contaminacién es inevitable y los primeros en
sufrir los dafios son las especies que habitan en éL

Su vasta extensién ha hecho creer que el océano estd
capacitado para soportar la contaminacién de los seres hu-

Siempre me voy a
sentir muchisimo
mas comodo debajo

manos. Sin embargo, en 2009,
un grupo de cientificos del US
Geological Survey (USGS) ad-
virtié que vya existen parti-
culas de mercurio en el océa-
no, de seguir la tendencia, en
2050 la tasa de mercurio ha-
bria aumentado un 50% lo que
afectaria los alimentos que se
consumen del mar.

Fabien es consciente del
desconocimiento respecto al
dafio que se le causa al mar.
No entiende céomo los hu-
manos son capaces de pensar
que la polucién puede disol-
verse en las oscuras profun-
didades del mar.

—¢Por qué la gente no se
toma el océano con la debida
seriedad?

—Tratamos al océano co-
mo un basurero, pero en rea-
lidad es el corazén azul del
planeta, es el sistema circu-
latorio del planeta. Si el sis-
tema circulatorio del planeta
estd enfermo, todo el planeta
va estarlo.

En su experiencia como
conservador, manifiesta no
haber sido testigo de la ex-
tincién de una especie en el
sentido estricto; es decir: de-
saparicién total. Pero asegura
que son evidentes los cambios
radicales que han tenido mu-
chas especies. Un ejemplo
claro son las tortugas marinas
de las cuales se han perdido
un 90% en el mundo, un he-
cho sin precedentes.
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El 11 de junio de 2010, el
capitin Cousteau hubiera
cumplido 100 afios. Para hon-
rar sumemoria, Fabien utilizé

del agua que en la
tierra.”

Fabien Cousteau



la fecha para lanzar el proyecto ambicioso Plant a Fish. El
concepto que maneja es siempre una analogia entre la tierra y el
mar: si para restaurar los bosques se plantan 4rboles, entonces
hay que plantar peces para resarcir los dafios del océano.

En El Salvador, ha unido esfuerzos junto a la ONG Viva Azul
para preservar las tortugas marinas. El 15 de octubre de 201,
Fabien visitd tierras salvadorefias v junto a tortugueros de la
playa Toluca (en el departamento de La Paz) liber6 neonatos de
tortugas golfinas. Fue una oda a la preservacién. Ni la lluvia
impidié que se celebrara el acto en pro de la naturaleza marina.
En esa ocasion, Fabien dond $50,000 para que la ONG siga con su
mision.

Viva Azul es catalogado por Fabien el proyecto més exitoso
de Plant a Fish en Latinoamérica. Los resultados han sido
alentadores. Sin embargo, la tortuga de carey es una de sus
grandes preocupaciones.

La especie se encuentra amenazada y pricticamente ha
colapsado. En la actualidad, en todo el Pacifico oriental solo
existen soo hembras, de las cuales el 50% de esa poblacién
anidan en las playas salvadorefias. Por eso, considera que debe
tomarse como un privilegio, pero al mismo tiempo hay que
comprometerse con surecuperacion y restauracion. “La tortuga
de carey juega un papel muy importante, especificamente, en
mantener los arrecifes saludables”, explica Fabien.

A pesar de esa relevancia que tiene en el ecosistema marino,
la realidad es dificil para la especie. Del 25 de julio al 3 de agosto,
cuatro tortugas de carey aparecieron muertas en la costa

PASATIEMPOS

Lejos del mar, Fabien es
aficionado de la
restauracion de
motociclietas. Posee ocho,
fabricadas en ltalia, Japon e
Inglaterra. Son motos de los
afios sesenta y setenta.
También, practica el
ciclismo y el fiitbol.
Paraddjicamente no le gusta
la Liga Francesa de Ftbol.
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salvadorefia. Las primeras indagaciones parecen indicar que la
mano del hombre podria estar involucrada en el hecho.

La tarea de generar conciencia ain es grande. Pero Fabien no
se siente solo en esta aventura por preservar los recursos
maritimos. “Ahora mas que nunca vemos cémo globalmente las
comunidades estdn interesadas en encontrar soluciones para
los problemaslocales. Esa es una de las misiones de Plant a Fish:
ayudar a activar la biisqueda de soluciones para los problemas
ambientales”, expresa.

Fabien atn no se encuentra satisfecho por lo realizado. La
lista de proyectos atin es larga. El ser humano solo ha explorado
el 5% del océano en 100 afios de estudio. Solo de imaginarse
todo lo que puede encontrar en esas misteriosas profundidades
le es motivo de emocién. Incluso, no pierde la esperanza de
algiin dia él o sus descendientes puedan explorar los posibles
océanos de Marte.

—¢Cuanto tiempo estard presente el legado de los Cousteau?
—Espero que dure muchas generaciones. Nosotros siempre
vamos a estar casados con el océano. Atn no tengo hijos, pero
mi hermana tiene un hijo de seis meses, Félix. Eso es parte de la
continuidad del apellido.

—¢Qué se siente ser un Cousteau? (Pesa el apellido?

— (Risas) Es un arma de doble filo. Es un privilegio tener la
posibilidad de crecer en una familia de exploradores, pero
también es un reto porque hay muchas expectativas mds que
alguien que no tiene este apellido.

—¢Qué es el océano para Fabien Coasteau?

— Vida, amor, pasién y el futuro.

Bajo el océano. La familia Cousteau
llevo las camaras al fondo del mar. En
el primer plano, Fabien es visto en una
reunion de trabajo tras una escotilla.
Arriba, uno de sus innovaciones: un s
camuflaje de tiburén para filmar sin
riesgos, una idea retomada de los libros
de “Las aventuras de Tintin".
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